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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2022 – 2023 учебном году в МБДОУ «Детский сад №38» п. Нагорный. Календарный 
учебный график разработан в соответствии: 

 
 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

РФ»

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2)



 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28. 09.2020 г. №28)



 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373



 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.10.2013 г. № 1155



 Уставом МБДОУ «Детский сад №38» п. Нагорный


 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности 
воспитанников. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 
 режим работы;



 продолжительность учебного года;


 количество недель в учебном году;


 сроки проведения каникул, их начало и окончание;


 сроки проведения педагогической диагностики развития воспитанников;


 регламентирование образовательного процесса на день;




 праздничные дни.


Режим работы МБДОУ «Детский сад №38» п. Нагорный составляет 10,5  

часов (07.15 – 17.45) при 5-ти дневной рабочей неделе (выходные дни – суббота, 
воскресенье, праздничные дни).  

В календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни 

согласно ст.112 Трудового Кодекса РФ, Приказа Министерства здравоохранения 

Российской Федерации № 588н «Об утверждении порядка исчисления нормы 

рабочего времени на определенные календарные периоды (в том числе год, квартал, 

месяц), в зависимости от установленной длительности рабочего времени в неделю», 

постановлением Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2023 году». 



Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодие) без учета 
каникулярного времени. 

 

I полугодие: (сентябрь-декабрь 2022) количество недель/дней 18 недель/ 122 
календарных дня  
(01.09-31.12.2022г) из них праздничные дни: 1 день ( 04.11.2022г), каникулы 5 дней 
(с 26.12.2022 по 31.12.2022)  
II  полугодие:  (январь-май  2023г)    количество  недель/дней  20  недель  /    151  

календарных дней (01.01-31.05.2023г) из них праздничные дни: 22 дня (01.01-
08.01.2023 г; 23.02.2023-26.02.2023; 08.03.2023; 29.04-01.05.2023; 06.05-09.05.2023). 

Летний оздоровительный период: количество недель/ дней: 13 недель/ 92 
календарных дня  

(01.06 -31.08.2023 г) из них праздничные дни:(10.06-12.06.2023 г).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 
детей в спонтанной и специально организованной деятельности (автор Н.В. 
Верищагина).  

Праздники для воспитанников в течение 2022 – 2023 учебного года 
планируются в соответствии с годовым планом работы ДОО.  

В середине учебного года и в летний период для воспитанников организуются 

каникулы. В период каникул при организации детской деятельности планируются 

разнообразные массовые спортивные, музыкальные развлечения и праздники, 

увеличивается продолжительность прогулок. В летний оздоровительный период 

образовательной деятельность планируется в соответствии с планом работы на 

летний период.  
Календарный учебный график принимается педагогическим советом, 

утверждается приказом заведующей МБДОУ «Детский сад №38» п. Нагорный. 

Изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего по согласованию с Учредителем и доводятся до сведения всех 

участников образовательного процесса. 



Календарный учебный график  
МБДОУ «Детский сад №38» п. Нагорный на 2022 – 2023 учебный год 

 

  Первая Вторая  Средняя  Старшая  Подготовите 

  младшая младшая      льная 

       

Режим работы МБДОУ  Пятидневная рабочая неделя, с 07.15 до 17.15  

     часов.    

   Выходные дни: суббота, воскресенье  

Начало учебного года   01.09.2022    
         

Окончание учебного   31.05.2023    

года          

Сроки проведения   с 26.12.2022 по 31.12.2022  

зимних каникул    с 01.01.2023 по 08.01.2023  

Летний    с 01.06.2023 по 31.08.2023  

оздоровительный         

период          

Продолжительность    36 недель    

учебного года          
       

Сроки проведения   12.09.2022 – 23.09.2022  

мониторинга    10.05.2023 – 19.05.2023  
       

Нерабочие,  День народного единства и согласия 04.11. 2022  

праздничные дни, Новогодние каникулы и Рождество с 01.01.2023 по 08.01.2023 

установленные зако- День защитника Отечества  23.02.2023-26.02.2023  

нодательством РФ Международный женский день 08.03.2023    

  Праздник весны и труда 29.04-01.05.2023    

  День Победы 06.05-09.05.2023    

  День России 10.06-12.06.2023 г    

         
  10 мин. 15 мин.  20 мин.  25 мин.  30 мин. 

Продолжительн          
ость          

непрерывной          

образовательно          

й          

деятельности          

Максимально  не более не более  не более  не более 50  не более 

допустимый объем 20 мин. 30 мин.  40 мин.  мин.  1ч. 30 мин. 

образовательной          

нагрузки в          

первой          

половине дня          

Максимально  не более не более  не более  не более  не более 

допустимый объем 1ч 40 мин 2ч 30 мин  3ч 20 мин  5ч 50мин  10 ч 

образовательной          

нагрузки в неделю         

Перерыв между     10 мин.     

периодами НОД         

(в том числе и между         

подгруппами)          

          



Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

 

  Сентябрь       Октябрь       Ноябрь      Декабрь        Январь   

П  5 12  19 26    3  10  17  24 31    7  14 21 28    5  12 19  26    2 9 16 23 30 

В  6 13  20 27    4  11  18  25   1  8  15 22 29    6  13 20  27    3 10 17 24 31 

С  7 14  21 28    5  12  19  26   2  9  16 23 30    7  14 21  28    4 11 18 25  

Ч 1 8 15  22 29    6  13  20  27   3  10  17 24   1  8  15 22  29    5 12 19 26  

П 2 9 16  23 30    7  14  21  28    4  11  18 25   2  9  16 23  30    6 13 20 27  

С 3 10 17  24    1  8  15  22  29    5  12  19  26    3  10  17  24  31    7 14 21 28  

В 4 11 18  25    2  9  16  23  30    6  13  20  27    4  11  18  25    1  8 15 22 29  

                                          

        Февраль      Март      Апрель       Май        

    П   6  14 20 27   6  14  20 27   3  10  17 24 1  8  15  22 29      

    В   7  14 21 28   7  14  21 28   4  11  18 25 2  9  16  23 30      

    С 1  8  15 22   1  8  15  22 29   5  12  19 26 3  10  17  24 31      

    Ч 2  9  16 23   2  9  16  23 30   6  13  20 27 4  11  18  25        

    П 3  10  17 24   3  10  17  24 31   7  14  21 28 5  12  19  26        

    С 4  11  18 25   4  11  18  25   1  8  15  22 29 6  13  20  27        

    В 5  12  19 26   5  12  19  26   2  9  16  23 30 7  14  21  28        
 

 

Выходные и 
 

Мониторинг 
 

 
  

праздничные дни  

 

Каникулы 
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